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Clown-Kurs 28. Februar 2026 von 10.00 bis 17.00 Uhr 
 

 
 

Du möchtest dein Clown-Spiel vertiefen oder deinen Clown kennen lernen? Wir arbeiten mit 
Körperübungen, Improvisation, Präsenz, Spiel, Stimme und auch mal Stille. Du kannst dein 
Bewegungs- und Ausdrucksrepertoire erweitern, Fehler machen und Scheitern... 
 
Kursort Gemeinschaftsraum, Mattenbachstrasse 2a, 8400 Winterthur 
 
Mitbringen Kleidung, mit der du dich gut bewegen kannst, bequeme rutschfeste 

Bewegungs-Schuhe für drinnen (keine Strassenschuhe)  
- Wasserflasche/verschliessbares Trinkgefäss 
- Ein Tuch/Mätteli zum Draufliegen, sitzen 

 
Essen Mittagspause 1 Stunde, wer möchte kann gerne am Kursort essen. Es hat 

einen Wasserkocher und eine Kaffeemaschine. Du kannst selbst etwas 
mitbringen (Mikrowelle vorhanden) Um die Ecke hat es einen Bio-Hofladen 
(Brot, Gemüse, Joghurt etc.) oder das Restaurant Rauke. 

 
Ausgleich 200 Fr.  

Raiffeisen Bank, Winterthur, CH 16 8080 8009 0124 9602 0 
Brigitte Schanz, Mattenbachstrasse 2d, 8400 Winterthur  
Allfällige Abmeldung nach Bestätigung der Anmeldung, Rückerstattung, 
falls der Platz wieder besetzt werden kann. 
 

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden 

Für Fragen  Brigitte 079 480 38 76 

                                     Ich freue mich auf euch :o) 
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